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Zwischen "Traditionspflege" und Verstandnishilfe fiir die Debatten
von heute — klassische Emotionstheorien
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Abstract:

Der Riickblick auf die vielfaltigen klassischen Theorien rund um Emotionen und Emotio-
nalitat ist unverzichtbar flr die aktuellen einschlagigen Diskussionen. Dies ist die zent-
rale These der Herausgeberinnen des Handbuch Klassische Emotionstheorien, mit der
sie die nachfolgenden Beitrage einleiten. In diesem Sammelband werden die Gedanken
und Haltungen von Uber 30 Vertreterlnnen der philosophischen Ideengeschichte zu
Emotionen allgemein oder im Besonderen portratiert. Trotz einiger begrifflicher Unge-
nauigkeiten bietet der Sammelband einen umfassenden Uberblick tiber die verschiede-
nen Charakteristika von menschlichen Emotionen in der Ideengeschichte.
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Emotionen sind zurzeit das groRe Thema in der Alltagspsychologie und in verschiedenen Wis-
senschaftsdisziplinen. Forscherlnnen der Philosophie, aber auch anderer Fachrichtungen,
werfen daher wieder verstarkt einen Blick zurlick in die Ideengeschichte. Denn seit der Antike
sind Emotionen auf vielerlei Weisen Bestandteil der Theorien der bedeutenden Philosophin-
nen; sie liefern uns daher wichtige Denkanregungen fiir heutige Fragen rund um individuelle
und kollektive Emotionalitat.

Von dieser Pramisse gehen auch die Herausgeberlnnen des Handbuch Klassische Emotions-
theorien, Hilge Landweer und Ursula Renz, aus: ,Insgesamt ist [...] die Auseinandersetzung mit
klassischen Emotionstheorien keine bloRe Traditionspflege, sondern sie stellt wesentliche Hin-
tergriinde und Herausforderungen fiir die gegenwartige philosophische Auseinandersetzung
mit menschlichen Emotionen bereit!"

In ihrem erstmals 2008 unter dem Titel Klassische Emotionstheorien erschienenen Werk ver-
einen sie Aufsatze zu Giber 30 Theorien, in denen Emotionen auf unterschiedlichste Weise eine
Rolle spielen. Neben viel zitierten Philosophlnnen wie Aristoteles, Hume und Rousseau, lassen
sich in dem Handbuch auch Theorien einiger weniger bekannter Denkerlnnen wie Wilhelm
von Ockham finden. Noch lebende Denkerlnnen wurden in der Auswahl nicht bericksichtigt.
Auffallig ist allerdings, dass in der Sammlung, bis auf eine einzige Ausnahme (Susanne K. Lan-
ger), nur Emotionstheorien von mannlichen Philosophen prasentiert werden. Dieses Missver-
haltnis gibt zu denken.

In ihrer Einleitung weisen Landweer und Renz — zu Recht — darauf hin, dass es keine kontinu-
ierliche und konstant gefilihrte Diskussion um Emotionen in der Philosophiegeschichte gege-
ben hat (vgl. S. 5). Sie bemiihen sich daher um einen kurzen Uberblick tiber die Hauptstrémun-
gen der Emotionsideen von der Antike bis ins 20. Jahrhundert. Dieser Anriss von Emotionsthe-
orien wird schlieflich in den anschliefenden Aufsatzen aufbereitet.

Landweer und Renz verweisen darauf, dass sich die sprachliche Form und die Bedeutungen
von Emotionsbegriffen wie ,,Emotion”, ,Geftihl“ und ,Affekt” (iber die Jahrhunderte hinweg
deutlich verandert hat; zudem dass viele Denkerlnnen sie auf ganz unterschiedliche Weise
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verwendeten und definierten. Allerdings sollte dieser Fakt nicht dazu flhren, dass Emotions-
begriffe undifferenziert und abgekoppelt von den jeweiligen Theorien verwendet werden.
Dies fallt an manchen Textstellen der Einleitung, aber auch in einigen Aufsatzen auf. Zumin-
dest einige kurze FuRnoten, in denen die Wahl der Begriffe kurz reflektiert und erklart werden,
waren wiinschenswert gewesen. Trotzdem, und das ist sehr erfreulich, definieren und kontex-
tualisieren die meisten Autorinnen in ihren Beitragen anschaulich und konzise die Emotions-
begriffe der von ihnen portratierten Denkerlnnen.

Eine weitere Hilfestellung hatte dem Handbuch gut getan: ein Sachregister, das den Leserln-
nen, trotz der Verschiedenheit der Emotionskonzepte, den gezielten Vergleich der Theorien
im Hinblick auf bestimmte Emotionen wie Liebe oder Mitleid erleichtern wiirde.

Insgesamt lohnt sich die Lektilire dieses umfassenden Handbuchs allein schon ob der Fille der
darin versammelten Theorien. Viele der Artikel sind sehr prazise und interessant geschrieben,
so dass die Leserlnnen einen guten ersten Einblick und Uberblick beziiglich verschiedener
Emotionstheorien erhalten.
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